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REGULAMIN KONKURSU ,,WIELKANOCNE FRYKASY”
§ 1 POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy Regulamin okresla warunki, na jakich odbywa sie konkurs na najlepsze tradycyjne
produkty i potrawy wielkanocne pn. ,,Wielkanocne frykasy”.

Organizatorami Konkursu jest Warminsko-Mazurska Izba Rolnicza, z siedzibg ul. Towarowa 1, 10-
416 Olsztyn oraz Punkty Informacji Europejskiej Europe Direct — Olsztyn oraz Europe Direct —
Olecko dziatajace przy W-MIR.

Konkurs skierowany jest do Kot Gospodyn Wiejskich i Stowarzyszen prowadzacych dziatalno$é na
terenach wiejskich oraz oséb indywidualnych zamieszkatych na terenach wiejskich wojewdédztwa
warminsko-mazurskiego.

Konkurs trwa od 11.02.2021 r. do 11.03.2021 r.

§ 2 CELE KONKURSU

Celem konkursu jest:

prezentacja bogatych tradycji kulinarnych Warmii, Mazur oraz Powisla,

popularyzacja tradycyjnych produktéw i potraw z wykorzystaniem lokalnych produktéw
spozywczych,

wymiana przepisow i doswiadczen wsérdd uczestnikow konkursu.

§ 3 UCZESTNICY KONKURSU

Uczestnikami konkursu sg mieszkancy terenéw wiejskich wojewddztwa warminsko-mazurskiego tj.
petnoletnie osoby fizyczne, kota gospodyn wiejskich, organizacje zrzeszajgce osoby fizyczne.

§ 4 PRZEDMIOT KONKURSU

Konkurs przebiega w dwdch kategoriach:

I.  Tradycyjne wielkanocne produkty stodkie.

II.  Tradycyjne wielkanocne produkty i potrawy wytrawne.
Przedmiotem Konkursu jest przygotowanie tradycyjnego produktu lub potrawy zwigzanych ze
Swietami Wielkanocnymi. Produkt / potrawa powinny by¢ tradycyjne, zwigzane z regionem, z
ktérego pochodza. Produkt / potrawa powinny byé przygotowane w sposéb tradycyjny, z
wykorzystaniem lokalnych produktéw.
Kazdy z uczestnikéw Konkursu (osoba indywidualna, KGW, Stowarzyszenie) moze zgtosi¢ do
Konkursu maksymalnie 1 produkt lub potrawe w kazdej z kategorii.
Kazdy z uczestnikdw Konkursu zobowigzuje sie do przekazania Organizatorom dokumentacji z
wykonywania produktu / potrawy konkursowej w tym:
— przepisu na zgtaszany produkt / potrawe wraz z opisem uzasadniajgcym ich zwigzek z tradycja

i regionem oraz wyszczegoélnieniem produktow, ktdre zostaty uzyte do jej przygotowania —opis
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nalezy zawrze¢ na formularzu zgtoszeniowym bedgcym zatgcznikiem do niniejszego
regulaminu,

— zdjeé produktu / potrawy oraz zdje¢ dokumentujgcych ich wykonanie (max. 5 zdjeé) lub filmu
dokumentujgcego przygotowanie produktu (dtugos¢ filmu — max. 3 minuty),

— formularz zgtoszeniowy wraz z wymaganymi klauzulami (zatgcznik do niniejszego regulaminu).

§ 5 PRZEBIEG KONKURSU

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do wypetnienia formularza zgtoszeniowego, ktéry stanowi
Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

Wypetniony formularz zgtoszeniowy wraz z materiatami multimedialnymi nalezy przestac
do 11 marca 2021 r. listownie na adres: Warminsko-Mazurska Izba Rolnicza, ul. Towarowa 1,
10-416 Olsztyn, lub mailowo: wmirol@wmirol.org.pl.

Podpisanie i dostarczenie formularza zgtoszeniowego jest réwnoznaczne z akceptacjg zatozen
niniejszego Regulaminu.

Uczestnik potwierdzajac swodj udziat w Konkursie, wyraza zgode na publikacje, utrwalenie i
zwielokrotnienie oraz publiczne wykorzystanie swojego wizerunku (ze wskazaniem imienia i
nazwiska, nazwy KGW, Stowarzyszenia, miejscowosci) bez ograniczen czasowych i terytorialnych
w materiatach Organizatordw i podmiotéw z nim wspdtpracujgcych, w szczegélnosci w reklamach
zewnetrznych, reklamach prasowych, Internecie, w catosci nieodptatnie.

§ 6 KAPITULA KONKURSU

Organizator powota Kapitute Konkursu, ktéra czuwac bedzie nad prawidtowym jego przebiegiem i
dokona oceny konkursowych zgtoszen.

W sktad Kapituty wejdg przedstawiciele Organizatoréw.

Organizatorzy majg prawo w dowolnym momencie dokonywac¢ zmiany sktadu Kapituty.

Decyzje Kapituty Konkursu sg ostateczne i nie przystuguje od nich odwotanie.

Z posiedzenia Kapituty Konkursu, na ktérym dokonana zostanie ocena nadestanych zgtoszen,
zostanie sporzadzony protokét.

§ 7 KRYTERIA OCENY | NAGRODY
Ocenie podlegac beda:
— jako$¢ wykonania i sposob prezentowanego produktu / potrawy,
— nawigzanie do wielkanocnych tradycji kulinarnych regionu,
— uzycie do przygotowania produktow lokalnych.
Kapituta Konkursu wytoni laureatow trzech pierwszych miejsc oraz zdecyduje o przyznaniu
wyroznien.
Wytonionym laureatom konkursu zostang przyznane nagrody finansowe w kazdej z dwéch
kategorii:
— I miejsce —500 zt;
— Il miejsce — 400 z;
— 1l miejsce — 300 zt.
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Organizator dopuszcza mozliwos¢ poszerzenia nagrdd i wyrdznien o pozaregulaminowe.
Ogtoszenie wynikéw Konkursu nastgpi do 25 marca 2021 r. za po$rednictwem strony internetowej
Organizatora pod adresem www.wmirol.org.pl.

§ 8 KLAUZULA INFORMACYIJNA
dla uczestnikéw konkursu

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Warminsko-Mazurska Izba Rolnicza ul.
Towarowa 1 10-416 Olsztyn.

Z administratorem danych mozna sie skontaktowaé poprzez adres e-mail:
daneosobowe@wmirol.org.pl, telefonicznie pod numerem tel./fax: 89 534-05-67; lub pisemnie
pod adres siedziby administratora.

Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w konkursie ,,Wielkanocne frykasy”.
Niepodanie danych uniemozliwi przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych, co jest
réwnoznaczne z nierozpatrywaniem Pani/Pana zgtoszenia i tym samym niemoznos$cig wziecia
udziatu w konkursie , Wielkanocne frykasy”.

Podane przez Panig/Pana w zgtoszeniu do udziatu w konkursie , Wielkanocne frykasy” dane
osobowe beda przetwarzane na podstawie udzielonej przez Panig/Pana zgody (art.6 ust.1 pkt a
ogdblnego rozporzadzenia o ochronie danych).

Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ przekazane innym podmiotom uprawnionym do uzyskania
informacji na podstawie przepiséw prawa.

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo zgdania ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu,
prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos$é¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

Ma Pani/Pan prawo whiesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie
Pani/Pana danych osobowych jest niezgodne z prawem.

Pani/Pana dane osobowe w postaci wizerunku zawartego na zdjeciach i materiatach
audiowizualnych z operacji mogg zosta¢ upublicznione nieograniczonemu kregowi odbiorcow.
Pani/Pana dane osobowe w postaci wizerunku bedg przetwarzane do wycofania zgody. Wycofanie
zgody spowoduje usuniecie Pani/Pana danych, jednak nie bedzie obowigzku zabrania i zniszczenia
materiatdw wykorzystanych i rozpowszechnionych przed ich wycofaniem.

Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane przez okres przechowywania przez Administratora

dokumentacji dot. konkursu ,Wielkanocne frykasy”, zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie
przepisami.

§ 9 POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zastrzega sobie prawo dokonania zmian w Regulaminie.
Informacje dodatkowe mozna uzyska¢ pod nr tel. 89 535-48-43, e-mail: a.naumczyk-
szalaj@wmirol.org.pl.

Uczestnicy Konkursu gwarantujg, ze do przestanych materiatow (w tym do receptury, filmu oraz
zdjec) przystugujg im odpowiednie prawa autorskie oraz prawa do wizerunku, umozliwiajace ich
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reprodukcje, rozpowszechnianie i publikowanie. Tym samym uczestnicy przyjmujg na siebie petng
odpowiedzialno$é prawng w przypadku jakichkolwiek roszczen ze strony oséb trzecich.
Nadestanie formularza zgtoszeniowego na konkurs jest réwnoznaczne z przyjeciem warunkéw
niniejszego regulaminu oraz na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy o prawie autorskim i prawach
pokrewnych z dnia 4 lutego 1994 r. (Dz. U. z 2019 r. poz. 1231, z 2020 r. poz. 288), dobrowolnym
wyrazeniem zgody na nieodptatne wykorzystanie wizerunku, gtosu, wypowiedzi oraz utwordéw
audiowizualnych (w tym nagran, fotografii, itp.) bez koniecznosci kazdorazowego ich zatwierdzania
w dziataniach medialnych prowadzonych przez Warminsko-Mazurskg lzbe Rolnicza. Zgoda
obejmuje wykorzystanie, utrwalenie, obrébke i powielanie zdje¢ oraz nagran za posrednictwem
dowolnego medium w dowolnym celu. Powyisza zgoda nie jest ograniczona czasowo ani
terytorialnie.

Wszystkie kwestie, ktérych nie obejmuje regulamin, ustala Organizator.

Regulamin Konkursu udostepniony jest do wgladu w siedzibie Organizatora, a takze na stronie
internetowej: www.wmirol.org.pl.
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